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การคัดแยกขยะแต่ละประเภทควรใส่ไว้ในถุงเดียวกัน อาจจะเป็นถุงดำหรือถุงพลาสติกขนาดใหญ่และ
มัดปากถุงให้สนิท ก่อนนำไปทิ้งที่ถังขยะสาธารณะที่แบ่งประเภทของขยะนั้นๆ ไว้แล้ว ได้แก่ 

 ขยะท่ัวไป 
ถังขยะสาธารณะสำหรับขยะประเภทนี้จะเป็น “สีน้ำเงิน” ขยะทั่วไปเป็นขยะจำพวกเศษกระดาษ      

ซองพลาสติก เปลือกลูกอม หรือของจำพวกที่ไม่สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ ที่ไม่คุ้มค่ากับการนำไปรีไซเคิล        
ขยะเหล่านี้จะถูกนำไปกำจัดตามกระบวนการ เช่น การฝังกลบ การเผาด้วยเตาเผาขยะ เป็นต้น 

  ขยะเปียก 
ถังขยะสาธารณะสําหรับขยะประเภทนี้จะเป็น “สีเขียว”ขยะเปียกเป็นขยะย่อยสลายง่ายที่อยู่ใน

รูปแบบของเศษอาหารที่กินเหลือ วัตถุดิบที่เน่าเสียได้ง่าย ผลไม้ ใบไม้กิ่งไม้ ซากพืช ซากสัตว์ ที่เมื่อทิ้งไว้ไม่
นานจะส่งกลิ่นเหม็นรบกวน ขยะเหล่านี้อาจสามารถนำไปใช้ประโยชน์อ่ืนได้ เช่น การนำไปทำปุ๋ยอินทรีย์ เป็น
ต้น 

 ขยะรีไซเคิล 
ถังขยะสาธารณะสําหรับขยะประเภทนี้จะเป็น “สีเหลือง”ขยะรีไซเคิลมักเป็นบรรจุภัณฑ์ที่ใช้แล้วหรือ

วัสดุเหลือใช้ที่สามารถนำไปเข้ากระบวนการรีไซเคิลได้ เช่น แก้วกระป๋อง ขวดน้ำ เศษพลาสติก ที่สามารถ
นำไปหลอมเพ่ือแปรรูปสำหรับใช้ประโยชน์ได้ต่อไป ขยะประเภทนี้จะมีมูลค่าสามารถเก็บไว้ขายให้กับคนที่รับ
ซื้อของเก่า เนื่องจากสามารถนำไปสร้างประโยชน์ต่อได้ 

ขยะอันตราย 
ถังขยะสาธารณะสําหรับขยะประเภทนี้จะเป็น “สีแดง”ขยะอันตรายที่อาจมีสารปนเปื้อนไปกับ

สภาพแวดล้อมได้เช่น กระป๋องสเปรย์ แบตเตอรี่ ถ่ายไฟฉาย อุปกรณ์อิเล็คทรอนิกส์ที่เสื่อมสภาพ ควรถูกแยก
ออกจากขยะทั่วไป เนื่องจากขยะเหล่านี้จะมีสารประกอบทางเคมีอันตรายหลายอย่างที่ต้องถูกกำจัดอย่างถูกวิธี 
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ปัญหาการเพ่ิมขึ้นของขยะเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจากเราทุกคน การช่วยลดปัญหานี้ให้เบาลงได้
คือการเริ่มสร้างจิตสำนึกของตนเองก่อนทิ้งขยะทุกครั้ง ควรแยกถังขยะออกไปตามประเภทของขยะ เพ่ือการ
จัดการขยะในขั้นตอนต่อไปที่ง่ายลง โดยสามารถทำได้ตั้งแต่ตัวเอง ครอบครัว และชุมชน ให้มีสภาพแวดล้อมที่
น่าอยู่มากข้ึน นอกจากนี้ยังมีวิธีการลดปริมาณขยะให้น้อยลงได้ด้วยวิธีดังนี้ 

ลดการใช้งาน (Refuse) 
ด้วยการหลีกเลี่ยงการใช้บรรจุภัณฑ์ วัสดุห่อหุ้มสินค้า ที่จะสร้างปริมาณขยะเพ่ิมข้ึน เช่น ถุงหิ้ว 

พลาสติก กล่องโฟม หรือสิ่งที่ใช้งานได้ครั้งเดียวแล้วทิ้งซึ่งสร้างปริมาณขยะมากข้ึนและย่อยสลายได้ยาก 

นำกลับมาใช้ซ้ำ (Reuse) 
การนำบรรจุภัณฑ์หรือถุงพลาสติกท่ีใช้แล้วแต่ยังใช้งานได้อยู่กลับมาใช้ 

 นำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) 
อีกหนึ่งวิธีที่ช่วยลดปริมาณขยะและมลพิษกับสิ่งแวดล้อม โดยการนำของที่ใช้แล้วมาเพ่ิมมูลค่า     

โดยนำเข้าสู่กระบวนการผลิตอีกครั้งเพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่สามารถนำมาใช้งานหรือขายออกสู่ตลาดได้ 

สรุป 
เราเห็นแล้วว่าปัญหาขยะล้นเมืองนั้นมีสาเหตุมาจากพวกเราทุกคนที่ยังขาดความเข้าใจในการคัดแยก

ขยะก่อนนำไปทิ้ง ซึ่งส่งผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ที่อาศัยอยู่
ร่วมกับเรา 

ในวันนี้ปัญหาขยะล้นเมืองไม่ได้มีแค่ตามชุมชนหรือเมืองใหญ่เท่านั้น ยังมีขยะท้ังในแม่น้ำและทะเลอีก
จํานวนมาก และจะก่อให้เกิดผลเสียระยะยาวต่อสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศได้ในอนาคต 



ร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการลดปริมาณขยะลงด้วยตัวของเราเอง ด้วยการคัดแยกประเภทของขยะก่อน
นำไปท้ิงทุกครั้ง เพื่อให้ง่ายต่อการคัดแยกขยะก่อนนำไปกำจัดหรือใช้ประโยชน์ต่อไปได้ 


